
CURSOS DE ESCALADA 
 
CURSO DE INICIACIÓN  
 



 
 



 
El próximo 2 de Marzo dará comienzo un nuevo curso de escalada en el Rocódromo 
Municipal Juan Parrondo. 
 
 
Los cursos se impartirán a tenor de la demanda. 
Los grupos deberán estar constituidos por un mínimo de 6  y un máximo de 8 cursillistas. 
 
Las clases tendrán una duración de 90 minutos para los adultos y 60 minutos los infantiles. 
Inicialmente los días de curso serán Lunes y Miércoles. 
Dos opciones de horario. 
Infantiles de 18h a 19h. 
Adultos de 19h a 20.30h. 
Tanto los días como los horarios podrán ampliarse si existe demanda suficiente para ello.  
Los cursos se impartirán en ciclos de 12 horas durante 4 semanas para los adultos, y 8 
horas en 4 semanas para los infantiles. 
 
NIVELES: 
 
-INICIACIÓN: 
Enfocado a alumnos que se inician en el deporte de escalada y que desean adquirir los 
conocimientos básicos de seguridad y progresión. 
 
El G.M Llama Ello proveerá a los alumnos del material técnico,  cuerdas, aseguradores y 
cascos. El resto del equipo personal,  arnés y pies de gato deben ser aportados por los 
alumnos. La tienda MM Sport Casual de Villaviciosa tendrá un servicio de alquiler de 
material para los alumnos que no dispongan de equipo personal. 
 
El precio de los cursos será de 105 € por ciclo de 12h y 4 semanas. 
Los cursos infantiles tendrán un precio de 70€ por ciclo de 8 h y 4 semanas.  
Los grupos se irán organizando por orden de inscripción. 
Los interesados deberán formalizar su inscripción por correo electrónico indicando edad, el 
nivel y horario deseado en: 
 
grupollamaello@gmail.com  
 
Una vez establecidos los grupos y horarios se procederá al pago del curso. 
 
 
 
 
  
 
 
 


