SALIDAS ESCALADA EN ROCA (1 DIA de unas 5/6 horas).
FECHA 14 6 15 DE MARZO.

Esta actividad busca acompafiar a la gente a escalar en roca de forma tutelada. En grupos de maximo
6 personas se acompafara a gente que ya tiene cierto manejo del material y autonomia, pero no
tienen material o no se atreven a ir por su cuenta para practicar escalada deportiva en roca. El
objetivo serd acompafar durante la jornada para que los participantes realicen todas las maniobras
propias de la escalada deportiva bajo la supervision de un guia de escalada, corrigiendo errores y
dando consejos y tips sobre nuevas habilidades. También tiene como finalidad que la gente empiece
a soltarse en la roca y descubran la escalada real en la naturaleza.

PERFIL: Gente que tenga cierta autonomia en escalada y el uso de materiales.
UBICACION: Sector de escalada deportiva en roca.
MATERIAL NECESARIO

e Arnés, casco y pies de gato. (Si no se dispone del material, contactad con el guia)
e Ropacémoda

e Calzado de montafia

e Mochila de dia

e Comiday agua suficiente para la jornada

e Proteccidn solar

TARIFAS 65€ /dia

MAXIMO 6 PARTICIPANTES.
Informacion para todas las actividades:
Incluye

e Material técnico de seguridad colectivo
e Seguros de responsabilidad civil y accidentes
e Técnico deportivo de escalada 2

No incluye

e Desplazamientos
e Gastos de comida y bebida Pernoctas
e Cualquier otro concepto no mencionado como incluido

A tener en cuenta

e La planificacion de la actividad en el exterior esta sujeta a las condiciones meteoroldgicas,
pudiendo ser aplazada o suspendida a criterio del guia.
e Todas las actividades estan sujetas a la regulacion en Turismo del Principado de Asturias.

INFORMACION E INSCRIPCIONES: grupollamaello@gmail.com
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